Comprar en Comercios especializados es mas barato que hacerlo en Supermercados.

Las compras diarias pueden tener un ahorro de hasta el 50% dependiendo donde se realicen.

Un sondeo en almacenes, supermercados y comercios especializados, da claras muestras de
como se puede hacer para ahorrar en tiempos de crisis.

Tras recorrer una decena de comercios de distintos puntos de la ciudad, se observé la variacién
de precios que existen entre productos segun el sitio donde sean adquiridos.

Segun un relevamiento realizado, las compras en almacenes y locales especializados como
panaderias, carnicerias, fiambrerias, provocan un ahorro de hasta el 20%, respecto a compras
en supermercados.

El sondeo se realizd sobre productos alimenticios — no sobre todos los productos de la canasta
alimentaria-.

Los Productos de Almacén, alimentos secos y enlatados es el rubro donde conviene comprar en
Supermercados.

Promedios de Precio en Supermercados y en Carnicerias y Verdulerias

Productos Otros Supermercado Diferencia

Almacén $ 396,08 $ 378,03 -4,6%
Aceite de girasol Bot. 1,5 litros $117,75 $99,73 -15,3%
Arroz blanco simple kg $32,00 $37,45 17,0%
Arvejas secas remojadas Lata 220 g $23,33 $23,63 1,3%
Azucar kg S 40,75 $42,68 4,7%
Fideos secos tipo guisero 500 g $39,00 $29,37 -24,7%
Harina de trigo comun 000 kg $27,50 $32,57 18,4%
Tomate entero en conserva Lata 230 g $ 39,00 $ 34,10 -12,6%
Yerba mate 500 g $ 76,75 $ 78,50 2,3%
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Considerando distintos cortes de carne, en supermercados se paga en promedio un 25% mas
que en Carnicerias.

En el Rubro Lacteos, las diferencias mds importantes se dan en los quesos mas caros, no asi en
la leche fresca y el queso cremoso.

El Pan se paga un 25% mas caro en el supermercado que en Panaderias.

En Frutas y Verduras se ven diferencias muy significativas.

Promedios de Precio en Supermercados y en Carnicerias y Verdulerias

Productos Otros  Supermercado Diferencia
Carne $631,23 $ 789,45 25,1%
Asado kg $213,48 $ 251,60 17,9%
Carne picada comun kg $ 148,00 $ 196,50 32,8%
Nalga kg $ 269,75 $ 341,35 26,5%
Fiambres $ 395,25 $ 458,25 15,9%
Jamon cocido kg $395,25 $ 458,25 15,9%
Pollo $78,73 $ 85,68 8,8%
Pollo entero kg $78,73 $ 85,68 8,8%
Lacteos $ 783,68 $920,27 17,4%
Leche fresca entera en sachet Litro S 46,75 $ 42,55 -9,0%
Queso cremoso kg $ 284,60 $272,50 -4,3%
Queso pategras kg $452,33 $605,23 33,8%
Panificado $ 55,00 $76,35 38,8%
Pan francés tipo flauta kg $ 55,00 $ 76,35 38,8%
Frutas $53,33 $70,83 32,8%
Manzana deliciosa kg $53,33 $70,83 32,8%
Verduras $ 157,92 $ 180,00 14,0%
Cebolla kg S 41,67 $72,83 74,8%
Huevos de gallina Docena $ 81,25 $ 89,28 9,9%
Papa kg $28,33 $ 29,85 5,4%
Tomate redondo kg $ 48,33 $ 60,88 25,9%

El objetivo del relevamiento es poder brindar una guia que permita a los correntinos, realizar las
compras de alimentos de la manera mas eficaz posible sin dejar de comprar los alimentos de la
canasta bdsica.

La comodidad de encontrar todos los productos en un supermercado se paga con una diferencia
promedio del 20% en los precios.
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